
 

Bringe einen Freund oder eine 
Freundin zu einem Probetraining mit! 

 
• Für ein Probetraining erhältst du z.B. eines 

unserer THR-Schlüsselbänder o. Ä. 
 

• Für ein neues Vereinsmitglied werden dir 2 
Monate Mitgliedsbeitrag im folgenden 
Halbjahr erlassen. 

 
Trage bitte deinen und den Namen deines/r Freundes/in ein und 
lasse dies von einem Trainer bestätigen.  
 
THR-Mitglied: ………….……… neuer Teilnehmer: ..………………. 
 
Datum: ……….. Trainer: …………… Unterschrift Trainer:………… 
 
 

 
 
 
Taekwondo Hochschulsport Rostock e.V.        

Friedhofsweg 42 

18057 Rostock   Vorsitz:   Stellv.: 

    Martin Gabriel  Christian Schulz 

 

Tel.:  - 

mobil:  0160 / 97 65 50 64 

fax:  - 

e-mail:  vorsitzender@threv.de 

internet : www.THReV.de 

 

Unsere Trainingszeiten: 
 
Mo: 18.30-20.30 Uhr Feldstraße     (Jugendl. / Erwachsene) 
Di:  17.00-18.30 Uhr Ratzeburger Str. Lichtenhagen  (Kinder) 
 18.30-20.00 Uhr Ratzeburger Str.    (Jugendl. / Erwachsene) 
Mi:  15.30-17.00 Uhr Feldstraße     (Kinder) 
 17.00-18.30 Uhr Feldstraße    (Jugendl.) 
 18.30-20.00 Uhr Feldstraße     (Jugendl. / Erwachsene) 
Do:  15.30-17.00 Uhr Feldstraße     (Kinder / Jugendl.) 
 16.30-18.00 Uhr Feldstraße     (Kinder / Jugendl.) 
Fr:  17.00-18.30 Uhr Feldstraße     (Kinder / Jugendl.) 
 18.30-20.00 Uhr Feldstraße     (Judendl. / Erwachsene) 
Sa:  09.00-11.00 Uhr Möllner Str. Lichtenhagen  (alle)


